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－他者と共創し、主体的に学ぶ児童生徒の育成－ 「強く 正しく 温かく」      

「サイバー教室」        

 今年も、ＮＩＴ情報技術推進ネットワーク株式会社代表取締役 篠原嘉一氏を講師

にお迎えし、6月６日に「スマホやＳＮＳの危険性から身を守るために」と題して講

演をしていただきました。 

 今海外では TikTokが禁止になっているように、ショート動画を見続けることはゲ

ームを長時間することよりも脳への影響が大きく、大変危険

だというお話を聞きました。ショート動画を見続けると、イ

ライラしたり怒りっぽくなったりするだけでなく、依存症に

なり、若年（３０歳代）で認知症になるリスクも高くなるそ

うです。以下、お話しされた内容をまとめてみました。ぜひ、

ご家庭での話題に加えていただきたいと思います。 

＜危険！＞ 

・ＳＮＳ機能のあるゲームやアプリは知らない人とつながってしまうので危険。 

  →闇バイトで海外に行って捕まった高校生も最初はゲームから。 

  →位置情報で家を特定されてストーカー被害にあうこともある。 

（ライン・ユーチューブ・TikTok は 13 歳以上で使用可。） 

・TikTok に一度載せた動画は消せない。 

（勝手に友だちの顔写真を投稿してはいけない。悪用される危険性がある） 

・ゲームのアプリには年齢制限があるので、それ  

をよく見て使うこと。 

・子ども部屋で何が行われているかよく注意する。

（知らない人とつながる可能性が高いのは子ど

も部屋。保護者が子どもの検索履歴をチェック

する必要がある。） 

＜ぜひやって！＞ 

・保護者が見せたい動画（穏やかな子どもらしい動画）を AirDrop等で送る。 

→おすすめ動画に荒っぽい動画がなくなっていく。 

・1日８時間以上寝る。朝ご飯を食べる。ゲームを 45 分でやめる。体を動かす。 

→依存症のリスクが減らせる。覚えたことが定着する。 

・夕方のローカルニュースを家族で見る。（テレビでニュースを見ないことの危険性） 

・家族や先生とよく話す。（困ったことは家族や先生に言う。） 



学校安全の取組（避難訓練＜洪水対応＞・ アレルギー対応訓練等）    

 河合小学校では、学校安全の取組として様々な訓練や研修を行っ

ています。６月２５日には、洪水対応の避難訓練を小野特別支援学

校の児童や先生方と一緒に行いました。小野市のハザードマップを

見ると、河合地区のほとんどの場所が想定最大規模降雨があった場

合、５メートルから１０メートルの洪水浸水区域になっています。

洪水の危険がとても高い地域だという認識

を子どもたちにももってもらうため、事前学習でも緊急時は垂直避

難が必要だという話をし、実際に全員がスムーズに３階まで避難で

きるように訓練をしました。 

 また、その日の放課後には先生方でアレルギー対応訓練を行いま

した。子どもの体調が急変したときの対応を実際にシュミレーショ

ンしながら訓練し、消防署の方からもアドバイスをいただきました。 

 今後、火災対応や地震対応の避難訓練や不審者対応の訓練を行ったり、９月８日には親子

人権講演会で防災について学ぶ機会を設けたり、教職員が学校安全について学ぶために先進

校の訓練を見にいったり研修会に参加したりします。 

 また、１月２０日（火）には４，５年生が保護者や地域の方と一緒に避難所開設訓練を行

いたいと思っています。できるだけ多くの方にご参加いただきたいと思っています。予定し

ていただけると幸いです。 

夏季休業中の教職員の「働き方改革」について 

本校では教職員の働き方改革推進のため夏季休業中の学校への連絡等については、 

以下のとおり対応します．ご理解をお願いします。 

（１）学校への連絡…（平日） 8:00～16:30 

（２）メッセージ電話設定…16:30～翌平日 8:00、土日・祝日は終日 

（３）学校閉庁日…8月 11日（月）～15日（金） ※5日間 

尚、上記の（１）以外の時間帯の緊急連絡は小野市役所（63-1000㈹）にお願いします。 

７・８月の主な行事予定 

４日（金）元気アップ クラブ活動 

９日（水）町別児童会 

１０日（木）３年書写出前授業 

１１日（金）元気アップ 委員会 

１４日（月）５年ダイハツものづくり体験 

１５日（火）４年クリーンセンター見学 

１６日（水）大掃除 

１７日（木）１学期給食最終日 

１８日（金）1学期終業式 

＜８月＞ 

２３日（土）PTA愛校作業 PTA代表委員会 

２７日（水）２学期始業式  

２８日（木）１年社会見学 

２９日（金）児童朝会  自然学校説明会 

 ＜お知らせ＞※１０月からの時程について（再確認） 

２年生：毎週火曜日が６時間授業で、１５：４５下校になります。 

３年生：毎週金曜日が５時間授業で、１４：４５下校になります。 

４，５年生：クラブ、委員会のない金曜日が５時間授業で、１４：４５下校になります。 

事後の学習 

避難の様子 


