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今日、先生方が重点におく「つなぐ」ミッションは、【行動から気持ちへつなぐ】です。 

「ありがとう」で今ある幸せを感じる。「見上げる」行為で嫌なことを感じさせない。「とりあえずやってみる」ことで

自分を確かめ、自分ができていく。「自分を褒める」ことでどんどん自分を好きになっていく。さあ、先生方も実践し

て子供たちとともに前向きにとりあえずやる、褒めるなど実践しましょう。 

種を頂く時、「ありがとう」 

自分のエリアを決めてパラパ

ラと満遍なくそばの種まき 
優しく土をかぶせる姿 

自分ができたら友達を助ける 

田から帰った後の昇降

口をみんなできれいに

する姿。種まきは目的

でなく、その過程。過

程を大事に行動から心

を育てています。 


