
11月 29日（土）ハートフルラン記録会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【自分が輝く】 

今年度から「ハートフルマラソン記録会」となっています。趣旨は子どもたちも十分に把握していることと

思います。友人と競うのではなく、個人の記録を伸ばすことを重きにおいています。自分がどれだけ成長

できたか、友達も含め、日頃努力した過程や今日、どんな気持ちで最後まで走り切ったかを大いに賞賛

できる声掛けをお願いします。ゴールした時の一人ひとりの表情は、達成感、やりきった感情がいっぱい

になり、本当に輝いています。 

一人ひとりが目標をもってドキドキしながらこの場に。 

ゴールした時は、ホッとした安心感と達成感☆ 

１年生スタート☆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動場が終わり、た

くさんの声援の中、

気持ちよく、外へ向

かいます！ 

３年生になり、距離が 1020mから 1650m になりました。長い道のり、何を考えながら走ったことでしょう。 

一歩一歩自分の足で確実に前へ進み、みんながゴールできました♪ 

２年生スタート☆ 

３年生スタート☆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生スタート☆ 

ラストスパートがとても力強かった

4年生でした。 

印鑑を押し忘れて練習に参

加できなかった人も工夫をし

て取り組んでいた４年生！何

ができるかを考えるって大切

ですね。素晴らしかったです。 

５年生スタート☆ 

【克己】 

まさに己に

克った克っ

た瞬間☆ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生スタート☆ 

自分が走り終えた後も仲間を

心から応援する姿に感動♡ 

だから、最後まで頑張れます♪ 

2190m走り切りました♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

今年も営農様より、おもちをいただき、ぷらっときすみの様のご厚意

で、ぜんざいをおもてなししていただきました。また、健全育成会の皆

様もお手伝いくださいました。 

「ぜんざいがおいしい♡」「おもち、おかわりしたい♡」多目的室（ラン

チルーム）は、温かい心とやりきった感情と感謝の気持ちで、子ども

たちの笑顔がいっぱいになりました♪ありがとうございました(^^♪ 


