
健康
けんこう

診断
しんだん

を受けて、自分
じ ぶ ん

のからだをよく知
し

り、 

よりよい生活
せいかつ

がおくれるようにこころがけましょう！ 

 

 

 

ご入
にゅう

学
がく

・ご進
しん

級
きゅう

おめでとうございます。 

 ４月
がつ

は新
あたら

しいことがいっぱいで、わくわく！どきどき！ 

「ほけんだより」では、保
ほ

健
けん

行
ぎょう

事
じ

や体
からだ

や心
こころ

の健康
けんこう

などについて、お知
し

らせします。 
 

健康
けんこう

診断
しんだん

の日程
にってい

 

４月 
１１日（月） 身体測定（しんたいそくてい） 

視力検査（しりょくけんさ） 

２・３・６年 

１２日（火） １・４・５年 

１５日（金） 心臓検診（しんぞうけんしん） １年 

１８日（月） 眼科検診（がんかけんしん） １年 

２１日（木） 
尿検査（にょうけんさ） 全学年（ぜんがくねん） 

歯科検診（しかけんしん） １・３・５年 

２５日（月） 
聴力検査（ちょうりょくけんさ） 

１・５年 

２６日（火） ２・３年 

５月 
１０日（火） 歯科検診（しかけんしん） ２・４・６年 

１２日（木） ２次尿検査（にょうけんさ） 要再検査者（けんさがひつようなひと） 

１３日（木） 耳鼻科検診（じびかけんしん） １・３年 

２５日（水） 
内科検診（ないかけんしん） 

２・５年 

２６日（木） 
１・３・４・６年 

尿検査予備日（にょうけんさよびび） 対象者（ひつようなひと） 

≪おねがい≫ 

☆身 体
し ん た い

測 定
そくてい

：上下
じょうげ

体操服
たいそうふく

の準備
じゅんび

・頭髪
とうはつ

は頭
とう

頂
ちょう

でくくらない 

☆視 力
し り ょ く

検 査
け ん さ

：ハンカチの準備
じゅんび

・眼鏡
め が ね

をかけている人
ひと

は眼鏡
め が ね

を忘
わす

れない 

☆心 臓
し ん ぞ う

健
け ん

診
しん

：上下
じょうげ

体操服
たいそうふく

の準備
じゅんび

・タイツは不可
ふ か

 

☆聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

：検査
け ん さ

前日
ぜんじつ

までに耳
みみ

そうじをすませておく 

☆歯 科
し か

検 診
けんしん

：前日
ぜんじつ

の夜
よる

と当日
とうじつ

の朝
あさ

の歯
は

みがきを丁寧
ていねい

におこなう 

☆内 科
な い か

健
け ん

診
しん

：上下
じょうげ

体操服
たいそうふく

の準備
じゅんび

・ワンピースは不可
ふ か

 

令和４年 4月８日 

小野市立大部小学校 

       保健室 


