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『読書の日』について 

 陽春の候、保護者の皆様にはますますご清祥のこととお喜び申し上げます。平素は本校教

育にご理解とご協力を賜り、心から感謝申し上げます。 

 さて、本校では、子どもたちが読書の楽しさを知り、読書習慣を身につけることを目指して

日々読書活動の推進に取り組んでおります。そこで、家庭での読書する習慣を身につけること

を目的として、今年度より『読書の日』という取組を実施します。 

 また、現在旭丘中学校生徒会で取り組んでいる「NO スマホ NO ゲームデー＆読書の日」と

曜日を合わせて水曜日に実施することといたします。スマホやゲーム、テレビや音楽を消して、

ご家族皆さまで本に親しむ時間にしていただければと思います。 

読書を通じて広がる世界や考え方を、子どもたちの“自分で考える力”へとつなげてまいり

ます。ご家庭でも「読む」「選ぶ」「話す」「楽しむ」時間にしていただけると幸いです。低学年

であれば読み聞かせをしていただいたり、中・高学年であれば本の内容や感想を交流し合っ

たりと、親子でのコミュニケーションの場にもしていただければと思います。 

保護者の皆様のご理解とご協力を得ながら、読書習慣の定着を図っていきたいと考えてお

ります。どうぞ、よろしくお願いいたします。 

 

 

「ＮＯスマホ・ＮＯゲームデー」 ＆ 

読書
どくしょ

の日
ひ

がはじまるよ 実施日：毎週水曜日  目標時間：学年×１０分 

・家庭学習を少し減らし、家庭での時間を確保します。 

・ふり返りカードに、読んだ本の題名や読書時間、本の感想を書きましょう。ノースマホや 

ノーゲームのマークにも色をぬりましょう。 

・保護者の方は、取組の感想やサインをお願いします。 

テレビやゲーム、スマホなどは消して、 

本を読みましょう。 

読むときは？  読み方は？  

一人で読んでお話の世界を楽しみましょう。 

きょうだいやお家の人と一緒に楽しみましょう。 

読む本は？  

家にある本や図書館で借りた本を読みましょう。  

教科書に載っているおすすめの本を読むのもい

いですね。 


