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「午年」のスタートです 

本年もどうぞよろしくお願いいたします 
 

いよいよ令和８年がスタートしました。１５日ぶり

に子どもたちの元気な声が学校に響き渡りまし

た。冬期休業明けは、生活リズムの変化にすぐに

は対応できずに、大人でも体のだるさが表れてき

ます。しかし、子どもたちの寒さをものともせずに

運動場を走り回っている姿や、明るい笑顔で元気

に挨拶する姿から、私は大きなエネルギーもらって

います。まだまだ寒い毎日が続きますが、保護者

の皆様、子どもたち、教職員ともに健康にはくれぐ

れも気をつけて、本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

今年の干支は「午」です。「午年」の「うま」は、「馬」とは書きません。「午」と書きます。 

この「午」という字は、私たちの生活ではあまりなじみがないなと思うのですが、実は、「午前」

「午後」という言葉に使われています。昔、中国では一日を１２の時間に分け、それぞれに十二支

を割り当てていました。そうすると「午」は、今で言う「正午」（お昼の１２時）にあたり、「１２時ま

でを午前」「１２時より後を午前」という言い方が生まれました。 

また、古くから馬は、人々の暮らしに欠かせませんでした。田や畑の力作業や人や物を運ぶ乗

り物として人々を助けてくれるだけでなく、神社では「神様の使い」「神様の乗り物」として奉納

されていました。神社に行くと、馬の絵が描かれた木の札に願い事を書く「絵馬」もその名残と

言われています。 

普段から私たちが使う言葉としては、「馬が合う」「うまくいく」「馬車馬のように働く」といった

言葉もあります。 

「午」は、力強く前へ進む姿から、物事が順調に進む年、運気が上向く年ともいわれ、そのた

め、「午年」は、努力や挑戦が実を結びやすい年とも言われています。特に、令和８年の「午年」

は、６０年に１回の「丙午」で、火のような強さで最大限の成長を実現する年と言われているの

で、しっかりと目標を定めて進んでいけば、より大きな成長を成し遂げることができます。 

小野東小学校が、いつも子どもたちに期待しているのは、「ひとりで みんなで さらにチャレン

ジ」する姿です。ひとりでも、みんなとでも、どんどんチャレンジしながら、馬のように力強く前進し

て行ってくれることを期待しています。 

新しい年が、皆様にとって、安全に、そして着実に前へ進んでいくことができる一年となること

をお祈りいたします。 
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３１年目の「１・１７」に向けて 
新しい年を迎えた１月６日、１０時１８分に、鳥取県と島根県で最大震度５強を観

測する大地震が発生しました。幸いなことに、両県とも亡くなられた方はおられなか

ったのですが、１０数名のけがと９０件以上の建物が一部損壊したようです。この辺

りも震度２でしたが、久しぶりに大きな揺れを感じ、恐怖心がこみ上げてきました。  

今から３１年前の平成７年１月１７日５時４６分、淡路島北部を震源とする最大震

度７の「平成７年兵庫県南部地震」が発生しました。この地震は、神戸と淡路島に壊

滅的な被害を与え、約６，５００人の方々の命を奪い、多くの家屋が倒壊するととも

に、火事によって焼け野原になってしまいました。衝撃的だったのは、鉄骨やコンク

リートの塊である頑丈なビルや高速道路が横倒しになってしまったことです。今現在

は、県内外の方々の努力や励ましにより、そのような惨状からの復興を果たし、以前

にも増して美しい神戸の姿が戻ってきました。 

小野東小学校では、１月１６日（金）に「阪神淡路大震災追悼集会」を行います。

そして、各学級では、阪神淡路大震災のことやいざ地震が起こったときの対応につい

て学びを深めていきます。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

【交通安全ポスター】 

☆金賞        （  年） 

☆銀賞        （  年） 

☆銅賞        （  年）         （  年） 

 

【心あったか人権ポスター】 

☆優秀賞         （  年）  

☆佳作         （  年）         （  年）         （  年）         （  年） 

 

【心あったか三行詩】 

☆優秀賞         （  年）  

☆入選         （  年） 

☆佳作         （  年）         （  年）         （  年） 
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1２月１０日（大池総合公園） 


