
 

「こころがととのう」              学校長  

先日の全校朝会

で、小野東小学校

の様子を写した写

真を見せながら、

子どもたちにこん

な話をしました。 

小野東小学校の

児童下足箱は、高

学年も低学年も、かかとを端にぴったりと揃えて美しく整えて靴が入れられています。

低学年の傘置き場には、向きを揃えて色とりどりの傘がかけてあります。図書室の本は、

辞典コーナーの本もお話の本も種類ごとに分けられて美しく整えられています。体育館

前や横階段の植

木鉢や花壇も美

しく整えてあり

ます。校舎を回っ

ていると、このよ

うに美しく整え

られた場所をよ

く見かけます。 

物や場所だけかと思ったら、それだけではありませんでした。教室での学習の様子は

…。みんなが手をまっすぐに挙げて発表する意欲が見られます。発表をしている友だち

をみんながしっかりと見つめて考えを聞いています。みんなが腰骨を伸ばして姿勢良く

字を書く練習をしています。学年会で学んだことの感想を、みんなが手を抜くことなく

一斉に書きまとめています。このようにどの学年・学級でも、心を整えて学習に臨む姿

がよく見られます。 
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ふと、トイレを見ると、スリッパが美しく整って並んでいました。そこで、子どもた

ちにこんな詩を紹介しました。 

は き も の

だけではあ

りません。図

書室や体育

道具や遊び

道具、理科室

の実験道具

や音楽室の

楽器…。小野東小学校の子どもたちの大半は、みんなが使うものを次の人たちが使いや

すいように美しくそろえることができます。だからこそ、学習中の心も美しくそろって

いるのでしょう。みんなが、発表している友だちを大切にしたり、自分の課題に対し姿

勢良く取り組んだりすることができるのでしょう。 

子どもたちのことですから、ものや心が乱れることはあります。そのような時は、子

どもたちの様子を細かく観察するとともに、しっかりと話を聴くようにします。学校で

もご家庭とともに、こころをそろえて子どもたちに向かい合っていきます。 

 

「スマホのルール」を夏休み前に親子で話し合いませんか 

小野市では、年度が始まるタイミングで「スマホ・タブレットPC・ゲーム機等の情報 

通信機器使用の約束」を、統一して配布しております。保護者の皆様やお子さまも、よ

くご存じかと思います。 

○夜９時以降はスマホやゲーム機等の通信機器をさわらない。 

○インターネットや通信は、学習以外の目的で１日１時間以上使用しない。 

○個人情報（名前・住所・電話番号・メールアドレス・動画・写真など）を発信しない。 

○SNSや掲示板などに、人の悪口やうわさは絶対に書かない。 

 長い夏休みは、生活のリズムも乱れやすく、スマホやSNSに関係するトラブルも全国

的に増加する期間でもあります。お子さまの健康や安全を守るために、再度、夏休みに

入る前に、ご家庭で「我が家のルール」について話し合ってみてはいかがでしょうか。 

 

                ７・８月の行事予定  

７月 ８日（月） 町別児童会・町遊び 

   １０日（水） 自然学校保護者説明会 

ＰＴＡ合同委員会② 

   １６日（火） 月曜日の時間割 

   １７日（水） 大掃除 

   １９日（金） １学期終業式 

   ２０日（土） 夏季休業日（～8/27） 

８月１１日（日）～１５日（木） 

学校閉庁日 

   １７日（土） ＰＴＡ愛校作業 

   １７日（土）～１８日（日） 

       小野まつり 

   ２８日（水） ２学期始業式 

 

「はきものをそろえる」 
藤本 幸邦（元長野県円福寺住職） 

 

はきものをそろえると 心もそろう 

心がそろうと はきものもそろう 

ぬぐときに そろえておくと 

はくときに 心がみだれない 

だれかが みだしておいたら 

だまって そろえておいてあげよう 

そうすれば きっと 

世界中の人の心も そろうでしょう 


