
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家
か

庭
てい

学
がく

習
しゅう

のポイント 

１・２年
ねん

生
せい

 

（１）家
か

庭
てい

学
がく

習
しゅう

を始
はじ

める前
まえ

に 

①ランドセルの中
なか

の連
れん

絡
らく

物
ぶつ

を出
だ

し、家
いえ

の人
ひと

にわたしましょう。 

②机
つくえ

の上
うえ

やまわりを整
せい

理
り

整
せい

頓
とん

しましょう。 

③テレビやゲームを消
け

しましょう。 

④宿
しゅく

題
だい

を確
たし

かめましょう。 

 

（２）家
か

庭
てい

学
がく

習
しゅう

をしよう 

①宿
しゅく

題
だい

をしましょう。 

②自主
じ し ゅ

学習
がくしゅう

をしましょう。 

 

（３）家
か

庭
てい

学
がく

習
しゅう

が終
お

わったら 

①筆
ふで

箱
ばこ

の中
なか

を整
せい

理
り

しましょう。 

（けずったえんぴつ５本
ほん

、赤
あか

えんぴつ、青
あお

えんぴつ、書
か

き方
かた

えんぴつ「６Ｂ」、 

名
な

前
まえ

ペン、消
け

しゴム、定
じょう

規
ぎ

） 

②連
れん

絡
ら く

帳
ちょう

を見
み

て、次
つぎ

の日
ひ

の準
じゅん

備
び

をしましょう。 

 

めあて 基
き

本
ほん

的
てき

な学
がく

習
しゅう

習
しゅう

慣
かん

を身
み

につける 
 

学
がく

習
しゅう

時
じ

間
かん

のめやす 

（４５分
ふん

以
い

上
じょう

） 
 



 

 

 

 

・教
きょう

科
か

書
しょ

を声
こえ

に出
だ

して読
よ

む。 

・読
どく

書
しょ

をする。 

・好
す

きな詩
し

やお話
はなし

を暗
あん

唱
しょう

する。 

・言
こと

葉
ば

集
あつ

めやしりとりをして、言
こと

葉
ば

を増
ふ

やす。 

・教
きょう

科
か

書
しょ

など、視
し

写
しゃ

をする。 

          ・ひらがな、カタカナ、漢
かん

字
じ

の練
れん

習
しゅう

をする。 

・お話
はなし

を作
つく

る。 

・日記
に っ き

を書
か

く。 

         

 

 

・自
じ

分
ぶん

の町
まち

のことを調
しら

べる。 

・季
き

節
せつ

を感
かん

じることをまとめる。 

・季
き

節
せつ

の行
ぎょう

事
じ

のことを調
しら

べ、まとめる。 

・野
や

菜
さい

や生
い

きものを育
そだ

てたり、 

図
ず

かんで調
しら

べたりしたことをまとめる。 

・家
か

族
ぞく

の一員
いちいん

として、家
いえ

の仕
し

事
ごと

を進
すす

んでする。 

 

 

 

 

・計
けい

算
さん

カード（たし算
ざん

・ひき算
ざん

・九九
く く

）をする。 

・自
じ

分
ぶん

で計
けい

算
さん

や文
ぶん

章
しょう

題
だい

の問
もん

題
だい

を作
つく

る。 

・学
がく

習
しゅう

したことを生
せい

活
かつ

に生
い

かす。 

（計
けい

算
さん

・かさ・長
なが

さなど） 

・教
きょう

科
か

書
しょ

やドリル、おの検
けん

定
てい

のテキストを活
かつ

用
よう

し、 

繰
く

り返
かえ

し練
れん

習
しゅう

をする。 

 

 

 

 

          ・なわとびやランニングなどをして、体
からだ

を動
うご

かす。 

         ・けんばんハーモニカの練
れん

習
しゅう

をする。 

               ・図
ず

工
こう

（おりがみなど）をする。 

               ・書
しょ

写
しゃ

の練
れん

習
しゅう

をする。 

 

 

国 こ
く 

 

語 ご

 

生 せ
い 

活 か
つ 

たとえば 

「あ」のつく言
こと

葉
ば

あつめ 

「白
しろ

いもの」の言
こと

葉
ば

あつめ 

今日
き ょ う

の楽
たの

しかったこと 

たとえば 

生
い

きものシリーズ 

昆
こん

虫
ちゅう

シリーズ 

星
ほし

シリーズ 

学 習 内 容 や 方 法
がく    しゅう   ない     よう             ほう     ほう 

たとえば 

上
あ

がり九九
く く

 

下
さ

がり九九
く く

 

百
ひゃく

マス計
けい

算
さん

 

おうちの人
ひと

と計
けい

算
さん

対
たい

決
けつ

 

算 さ
ん 

数 す
う 

そ
の
他 た

 


