
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・音読の練習をする。 

・文字の形や筆順に注意して、漢字練習をする。 

・学習した言葉を使って、文章を作る。 

・辞典を活用し、言葉の意味を調べる。 

・名文を暗唱をする。 

・四字熟語、ことわざ、慣用句などを覚え、繰り返し練習をする。 

             ・詩、俳句、短歌などを作る。 

             ・おの検定の練習をする。 

家庭学習のポイント 

５・６年生 

学 習 内 容 や 方 法

学習時間のめやす 

（６０分以上） 
 

めあて 自ら計画を立て、自主的に学習を進める 
 

（１）家庭学習を始める前に 

①ランドセルの中から連絡物を出し、家の人にわたしましょう。 

②机の上やまわりを整理整頓し、姿勢を良くして取り組みましょう。 

③テレビやゲーム、スマホの電源を切りましょう。 

④今日の学習計画を立てましょう。 

 

（２）家庭学習をしよう 

①先に宿題をしましょう。 

②毎日、自主学習をしましょう。 

課題と振り返りを書きましょう。 

 

（３）家庭学習が終わったら 

①筆箱の中を整理しましょう。 

（けずったえんぴつ５本程度、赤ペン、青ペン、名前ペン、消しゴム、定規） 

②連絡帳を見て、次の日の準備をしましょう。 
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・教科書、資料集を読み、予習をする。 

・重要語句の意味を調べ、覚える。 

・学習してわかったことをノートにまとめる。 

・学習した内容を自分の生活と結び付け、新聞や表などで表す。 

・教科書、資料集にのっているグラフなどから読み取れることをノートに書きだし、 

まとめる。 

・歴史上の人物について、調べまとめる。 

   

 

  

・教科書やドリル、おの検定のテキストを活用し、繰り返し練習をする。 

・大事なポイント（考え方や公式）などをまとめ、予習や復習をする。 

・いろいろな問題（問題集、プリントなど）にチャレンジする。 

・学習したことを生活に生かす。 

 

 

 

          

        ・学習してわかったことをノートにまとめる。 

・身近な自然や現象について調べ、まとめる。 

・観察や実験の方法についてまとめる。 

・重要な語句の意味を調べ、覚える。 

 

 

 

         

・授業で学んだ表現を話す練習をする。 

・教科書やプリントを見て、ノートなどにアルファベットを書く練習をする。 

・授業で学んだ語句や英文をノートなどに書いて反復練習をする。 

 

 

 

 

 

・新聞や本を読み、内容や自分の考えをまとめる。 

・家庭科学習を生かして、掃除・調理・裁縫などをし、その様子をまとめる。 

・絵を描いたり、デザインや工作をしたりして、アートの世界を楽しむ。 

・作曲家や芸能について調べたり、作詞・作曲したりして音楽を味わう。 

・リコーダーや鍵盤ハーモニカなどの楽器の練習をする。 

・スポーツについて、ルールや歴史を調べたり体験したりして、運動の楽しさを感じる。 
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そ
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学校で勉強して、 

「もっと知りたい。」 

「なぜだろう。」 

と思ったことを辞典などを

使ってどんどん調べるとい

いね。 


