
 

 

 

 

 

 

 

      

実施
じ っ し

日
び

 項目
こうもく

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 連絡
れんらく

事項
じ こ う

 

４/10（水） 
 

 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

5・6 年生 
※女

おんな

の子
こ

は髪
かみ

の毛
け

を頭
あたま

の上
うえ

で結
むす

ばないよ

うにしま

しょう。 

１１（木） ４年生 

１２（金） １・２・３年生 

  １５（月） 聴 力
ちょうりょく

検査
けんさ

 1・2・3・5 年生 
※前日

ぜんじつ

に耳
みみ

掃除
そ う じ

をしてき

ましょう。 

  １６（火） 
 

視力
しりょく

検査
けんさ

 

４・５・６年生 
※めがねをかけて 

いる人
ひと

は忘
わす

れずに持
も

って

きましょう 
  １７（水） 1・2・3年生 

  １８（木） 心電図
しんでんず

検査
けんさ

 １年生 
 

  １９（金） 色覚
しきかく

検査
けんさ

 ４年生 
 

  ２２（月）  耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 １・３年生 
 

   ２４（水） 尿
にょう

検査
けんさ

 全学年 
※２３日に配布

は い ふ

します。

忘
わす

れないように持
も

ってき

ましょう。 

  ２５（木） 尿
にょう

検査
け ん さ

（予備
よ び

日
び

）  
 

  ２６（金） 眼科
が ん か

検診
けんしん

 １年生 
 

5/２３（木） 歯科
し か

検診
けんしん

    全学年 
※朝食後は歯をみがきま

しょう 

  ２９（水） 内科
ないか

検診
けんしん

 

（結核
けっかく

検診
けんしん

・
てん

運動器
うんどうき

検診
けんしん

 

を含む
ふくむ

） 

全学年 
※問診票

もんしんひょう

を配布
は い ふ

します 

  ３１（金） 

●内科
な い か

  柏木
かしわぎ

 有二
ゆ う じ

 先生
せんせい

（柏木
かしわぎ

医院
い い ん

）   

●歯科
し か

  芝本
しばもと

 真
まさ

和
かず

 先生
せんせい

(芝本
しばもと

歯科
し か

医院
い い ん

） 

●眼科
が ん か

  小林
こばやし

 定男
さ だ お

 先生
せんせい

（小林
こばやし

眼科
が ん か

）   

●耳鼻科
じ び か

 三浦
み う ら

 基
もと

志
し

 先生
せんせい

（三浦
み う ら

クリニック） 

●薬剤師
や く ざ い し

 藤原
ふじわら

 寛
かん

二郎
じ ろ う

 先生
せんせい

（ふじ薬局
やっきょく

）   

下東条小学校 

ほけんしつ 

2024.4.8 

健康
けんこう

診断
しんだん

、環境
かんきょう

検査
け ん さ

など、下東条
しもとうじょう

小学校
しょうがっこう

の健康
けんこう

を支
ささ

えてください

ます。出会った
で あ    

ときは、元気
げ ん き

よくあいさつをしましょう。 

下東条
しもとうじょう

小学校
しょうがっこう

の新
あたら

しい１年
ねん

がはじまりました。入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。

保健室
ほ け ん し つ

の先生
せんせい

(養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

)の今
いま

榮
え

です。みなさんが元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送れる
お く     

ように、

保健室
ほ け ん し つ

からサポートしていきます。「ほけんだより」では、体
からだ

や心
こころ

についての情報
じょうほう

や、

保健室
ほ け ん し つ

や委員会
いいんかい

での様子
よ う す

を発信
はっしん

していきます。今年度
こ ん ね ん ど

も、よろしくおねがいします。 

休養
きゅうよう

は基本的
き ほ ん て き

に１時間
  じ か ん

ま

でです。よくならないと

きは、早退
そ う たい

することもあ

ります。 


